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اللغة العربية

اللغة العربية

التعليم ، والاستشارات
التعليمية التربوية الاجتماعية

، التدريب.

الشهادات

رخصة مدرب معتمد في التخصص
الاجتماعي وتطوير الذات.

المؤسسة العامة للتدريب التقني والمهني

Dec 2018

عضوة مدرب محترف معتمد -
. ” GATD“

الأكاديمية العالمية للتدريب والتنميةبريطانيا.

Jan 2015

دبلوم ممارس معتمد متقدم في
البرمجة اللغوية العصبية .

GLOBAL NLP

Mar 2003

خبرة أكثر من 20 سنة تدريب وتعليم وتطوير مناهج وموارد بشرية.
خبرة أكثر من 20 عاما في عدة مجالات " التعليم والتدريب والاستشارات  واعتماد الايزو في المنشآت

والاهتمام بالجودة والكايزن ، وتحفيز فرق العمل لتحقيق اكبر النتائج،ذات خبرة متميزة في توظيف وتطوير
مهارات الموظفات، بارعة في تصميم المناهج ، التواصل المثالي مع اعضاء الفريق لتعزيز العلاقات المهنيةمع

الحفاظ على الثقة.

بكالوريس علم اجتماع جامعة الملك عبدالعزيز بجدة
Jan 1990Jul 1994بكالوريس/ علم اجتماع

جامعة الملك عبدالعزيز بجدة / كلية الآداب
 جدة / المملكة العربية السعودية

الخبرات السابقة
Aug 2012قائدة تربوية ومدربة مرخصة من مؤسسة التدريب حتى هذا اليوم.حتى الآن

شركة مدارس مدينتي الصغيرة.
 جدة، المملكة العربية السعودية

كرمت المركز الأول في أول مسابقة للتعليم الأهلي بجدة مسابقة"ت"
التطوير عام 2019 م.



حصلت على رخصة مدرب معتمد بتاريخ 2018/12/5م ، من المؤسسة
العامة للتدريب التقني والمهني في التخصص الاجتماعي وتطوير

الذات.  



انجزت الخطة التشغيلية لعام 1440هـ حصلت على شهادة شكر من
وحدة القيادة المدرسية من مكتب التعليم الأهلي بجدة .



الحصول على شهادة الأيزو للشركة بتقديم انجازات مميزة من عام
1439هـ حتى الآن .



عضوة في فريق التقويم مؤشرات قيادة الأداء الإشرافي
والمدرسي بمكتب الشمال بجدة من عام 1438هـ حتى الآن .



عضوة في فريق تقويم الخطط التشغيلية ومنجزاتها بمكتب الشمال
بجدة من عام 1438هـ حتى الآن .



 أنشأت بيت الخبرة في شركة مدارس مدينتي الصغيرة التابعة
لمكتب الشمال بجدة  من عام  1437هـ حتى الآن .  



  تقديم منجزات ساهمت في رفع مستوى الجودة وتحسين مخرجات
العملية التعليمية المتمثلة في الحصول على الدرجة الأولى في سجل

تقييم المدارس الأهلية من عام  1432هـ 



 قدمنا  دورة كايزن الادارة  بمدرسة مدينتي الصغيرة العدد " 30 "
متدربة عام 1436هـ  



 قدمنا  دورة اعداد مدرب معتمد بجمعية الشقائق  العدد " 25 " متدربة
عام 1436هـ      



 قدمنا دورة ادارة الوقت والتعامل مع الضغوط العمل والتعامل مع
الرؤوساء لمدة 3 اسابيع للبريد السعودي  لعدد " 45 " متدربة عام

1435هـ 



    قدمنا دورة الادارة الصفيه في مدارس دار الرواد العدد " 60 " متدربة
لفريق العمل للمدرسة عام 1435هـ



 قدمنا دورة ادارة الجودة في مدارس جزيرة العلوم لعدد " 70 " متدربة
لفريق العمل عام 1435هـ



  قدمنا دورة ادارة الجودة في المؤسسات التعليمية لمدرسة الثانوية
الأولى بثول لفريق  العمل للمدرسة 1435هـ



  قدمنا دورة لمركز  صناعة الحياة للتدريب والاستشارات والفئة
المستهدفة متدربات من حافز ومن الجوازات عام 1435هـ



 دورة  بائعات التجزئة مؤسسة سنا الدنيا لمالكتها أستاذة سناء بن لادن
لعام 1434هـ - 1435هـ 1434هـ.







حياة ماجد
مدربة ومستشارة احترافية



الدورات

مؤتمر الابتكار في التعليم " الواقع
والفرص"

مركز سعدالله للاستشارات والتدريب الاداري- دبي

Mar 2019

التحدي القيادي
مجموعة بناء

Feb 2019

مهارات تقييم الأداء الوظيفي في
المنشآت التعليمية

مركز العلامة التنموية للتدريب

Feb 2018

القيادة المدرسية في ظل الواقع
مركز التدريب التربوي الأول بجدة

Mar 2017

ورشة عمل لاعداد تجربة بيوت
الخبرة

مكتب تعليم الشمال بجدة

Mar 2017

مؤتمر الاستثمار والتمويل للمباني
التعليمية

شركة تطوير المباني بالرياض

Jan 2017

التدريب على الادارة اليابنية "
كايزن"

مركز تطوير الكفاءات للتدريب

Apr 2015

القيادة المدرسية في ظل الواقع
مركز التدريب الأول لوزارة التعليم

May 2015

مؤتمر القيادات الاستراتيجية
للمؤسسات التعليمية العربية

مركز التربويون بدبي

Jan 2014

• مدربة معتمدة في نظرية الحل
. TRIZ ”الإبداعي للمشكلات “ برنامج تريز

مركز ICG مؤسس الجمعية الأوربية لتريز

Feb 2011

التوافق الوظيفي باستخدام نموذج
مايرز بريقز .

مركز ابداع الاصيل للتدريب

May 2010

مدربة معتمدة برنامج هندسة
التدريب الإبداعي.

مركز مهارات للاستشارات والتدريب.

May 2009

تطوير مهارات المدربين
مركز النافع للتدريب

Jan 2004

تدريب مدربين في برنامج مهارات
التفكير .

مركز إدراك جدة.

Jul 2006

ندوة التنمية الادارية في الادارة
التربوية المعاصرة.

المركز العربي للتطوير الاداري بيروت.

Jul 2001

ورشة عمل استراتيجيات ملائمة
لعمل الدماغ والذكاء المتعدد.

عمادة خدمة المجتمع والتعليم المستمر.

Apr 2000

     دورة " الذكاء العاطفي "   بمركز الملك عبد العزيز ورجاله للموهبة
والإبداع بالرياض مع مركز دراية 1434هـ.  



  دورة إدارة صفية متميزة بمدارس عالمي الممتع  بجدة 1434هـ.  
  دورة إدارة صفية متميزة بمدارس جزيرة العلوم  بجدة 1434هـ.  
  دورة تهيئة المبتعثات ببرنامج خادم الحرمين الشريفين لمؤسسة

العامة للتدريب التقني والمهني بجدة 1433هـ.  


  دورة إعداد مدرب معتمدة من المركز العالمي الكندي للتدريب بجدة
1433هـ.  



Mar 2016مدربة ومستشارةحتى الآن
جدة / معهد المستقبل العالي للتدريب

 جدة، المملكة العربية السعودية
� قدمنا  دورة العمل ضمن فريق العمل في الرياض لموظفات شركة المؤسسة

العامة للتأمينات الاجتماعية عام 1437هـ.     
� قدمنا  دورة التعامل المهني في الأعمال  لشركة المصلي للذهب بجدة  العدد "

35 " متدربة عام 1437هـ.

�  قدمنا  دورة التعامل المهني في الأعمال  لشركة جمجوم " نعومي ،
مكياجي،بودي شوب "  العدد " 40 " متدربة عام 1437هـ.

�   قدمنا  دورة التعامل المهني في الأعمال  لمستشفى سليمان فقيه العدد "  40 "
متدرب ومتدربة عام 1437هـ.      

�  قدمنا  دورة التعامل المهني في الأعمال  لمستشفى بخش  العدد " 20 " متدرب
ومتدربة عام 1437هـ.  

�  قدمنا  دورة التعامل المهني في الأعمال  لمستشفى عرفان  العدد "   35 " متدرب
ومتدربة عام 1437هـ.  

�  قدمنا  دورة التعامل المهني في الأعمال  لمصنع السريع بجدة العدد " 30 "
متدربة عام 1437هـ .                                       



Nov 2004Nov 2009.مدربة ومستشارة
جدة / مركز خبراء المستقبل.

 جدة، المملكة العربية السعودية

مدير عام مركز خبراء المستقبل. 
  تأسيس المركز ، وإنشاء دليل متكامل عن الجودة وألية تنظيم العمل

في المركز.


 ادخال برنامج للبرنامج العالمي يوسي ماس UCMAS للحساب الذهني
للأطفال.



 ادخال برنامج للبرنامج العالمي يوسي ماس Dino Art  للأطفال. 
تقديم برامج تنمي التفكير ومهاراته في النوادي " برنامج كورت التفكير

،تقدير الذات، سلم الابداع" ،وتدريب فريق العمل عليه.


تقديم عدة دورات لفئات متنوعة من أمهات ، معلمات ، مراهقات. 
  دورة إدارة الوقت للمشرفات التربويات بوزارة التربية والتعليم   بجدة

1433هـ. 


  دورة إدارة الجودة الشاملة لمدارس  أم القرى بجدة 1432هـ. 
 دورة الاعداد لتهيئة المبتعثات ببرنامج خادم الحرمين الشريفين لإعداد

المدربات التقنيات لكلية التقنية 1432هـ. 


 دورة بناء شخصية الطفل المبدع لمدرسة مدينتي الصغيرة بجدة 
1432هـ.     



 دورة بناء شخصية الطفل المبدع لمدرسة الأوائل بجدة  1432هـ.  
برنامج تريز لحل المشكلات بطرق ابداعية بمدارس أم القرى 1432هـ . 

 برنامج مهارات الحياة لكاشيرات بندة  وتخرجت معي " 6 " دفعات لعام
1431هـ - 1432هـ 



 دورة تهيئة المبتعثات ببرنامج خادم الحرمين الشريفين بأكاديمية
الجزيرة العالمية 1431هـ.     



د ورة التخطيط لمشروعي الخاص بجمعية الشقائق1431هـ.     
 دورة الذكاءات المتعددة بجمعية الشقائق1431هـ.             

 دورة أبناء بدون مشاكل بجمعية الشقائق1431هـ.
 دورة تعديل السلوك لطفل الروضة بمدارس الصرح الأهلية1430هـ. 

 دورة زرعت الحب في أبنائي فهل سأحصده للطفولة المبدعة 1430هـ .

Jan 2006مديرة روضة.حتى الآن
روضة خبراء المستقبل.

 جدة/المملكة العربية السعودية.
�  دورة الذكاءات المتعددة لمدرسة خديجة بنت خويلد 1429هـ.  

                                                            
�  دورة تطوير أداء معلمة الروضة بخيراء المستقبل 1429هـ.

�  دورة الذكاءات المتعددة لمدارس الفلك 1429هـ .
�  دورة زرعت الحب في أبنائي فهل سأحصده للأمهات 1428هـ.        











محادثة باللغة العربية الفصحى.
مدرسة البيان النموذجية.

Nov 2000

دورة صعوبات التعلم.
مركز المهارات لتنمية القدرات الذهنية.

Jan 1997

الجوائز والتقديرات

المركز الأول لفئة التطوير في
مسابقة "ت"

مكتب التعليم الأهلي والأجنبي بجدة.

Mar 2019

شكر وتقدير لتصنيفنا ضمن فئة
الخطط التشغيلية المتميزة

مكتب التعليم الأهلي بجدة

Mar 2019

شكر وتقدير لتقديم تقييم منجزات
الخطط التشغيلية لمدارس الشمال من قبلنا

مكتب التعليم بشمال جدة..

Jan 2018

شكر وتقدير لرفع مستوى الجودة
وتحسين مخرجات العملية التعليمية المتمثلة

في الحصول على الدرجة الأولى.
مكتب التعليم الأهلي بجدة.

Apr 2017

شكر وتقدير لانعقاد دورة مهارات
التعامل المهني في الأعمال بالتعاون مع جمعية

ماجد للخدمة المجتمعيه
مجموعة مستشفيات عبدالرحمن طه بخش.

Oct 2016

شكر وتقدير لانعقاد دورة مهارات
التعامل المهني في الأعمال بالتعاون مع جمعية

ماجد للخدمة المجتمعيه
مستشفى سليمان فقيه جدة / مستشفى عرفان

باقدو .

Oct 2016

شكر وتقدير لانعقاد دورة اعداد
مدرب.

مدارس الابداع.

Dec 2015

شكر وتقدير لتقديم دورتين "
مهارات التعامل مع الرؤساء " و"مهارات التعامل

مع ضغوط العمل بجدة لموظفات البريد
السعودي.

معهد صناعة الحياة للاستشارات والتدريب.

Sep 2014

شكر وتقدير لتقديم دبلوم إعداد
مدرب.

جمعية الشقائق.

Mar 2013

شكر وتقدير لانعقاد دورة الادارة
المدرسية والتحولات المعاصرة

مركز التدريب بوزارة التعليم

Jan 2003

�  دورة خطوات على درب الزواج للفتيات للخبراء   1428هـ.                                 
                                                 � دورة الذكاءات المتعددة للموجهات

والمعلمات1428هـ.                                                                                         �
دورة الكورت المستوى الأول للخبراء 1427هـ.                                                   

                                                 � دورة برنامج الكورت بمدارس أم
القرى  1427هـ.                                                                                                 
 � دورة التميز الإداري بالخبراء1427هـ.                                                             

                                                
�   برنامج تقدير الذات بمدارس براعم الوطن 1426هـ.   

�  دورة هيا لنخطط لعام مميز لرياض الأطفال بخبراء المستقبل 1426هـ.               
                                                � دورة هيا لنخطط لعام مميز لرياض الأطفال

بمدرسة تحفيظ القرآن 1426هـ.                                                    � دورة
هندسة الإدارة الصفية لمعلمات المتوسط والثانوي بمدراس جزيرة العلوم 1426هـ. 

                                                                                         

Aug 1995Aug 2004مديرة تطوير تربوي ومدربة
مدارس الحمراء الأهلية بجدة

 جدة/المملكة العربية السعودية
� تصميم مناهج لكل مراحل المدرسة من رياض الأطفال حتى الثانوية العامة. 

�  تقديم دورات أمهات ، معلمات ، طالبات. 
� تقديم  الإدارة الصفية للمعلمة المتميزة لمعلمات مدارس الحمراء 1424هـ .

�  نهر من النور في صحراء الحياة لقاءات مسائية للأمهات بالحمراء 1424هـ .
�   الوقت يمر والأيام تمضي فماذا سنورث لأجيالنا القادمة1424هـ .  

  � استراتيجيات التميز في الإشراف الإداري التربوي مساعدات مركز الرئاسة
1424هـ . 



المهارات الشخصية

%100كايزن العمل

%100القيادة

%100مهارات التواصل

%90إدارة الوقت

%90إدارة الفريق

المهارات التقنية

%100تصميم حقائب تدريبية بجودة عالية ، تصميم بروشورات.

%100مايكروسوفت أوفيس

%100باور بوينت

%100مايكروسوفت أكسس

%100شبكة الويب والمهارات الاجتماعية

الهوايات


الاطلاع على كل ماهو

جديد عن طريق
البحث التقني.


التدريب العملي

وتطوير فرق العمل
ورش العمل.


السفر






