
 بسم الله الرحمن الرحيم

 

                                     للمدرب : سليمان مسلم مانع البلادي السيرة الذاتية

 لبيانات الشخصية: ا

 

  سليمان مسلم مانع البلادي

 4متزوج ،عدد الأولاد الحالة الاجتماعية:  هـ1/7/1931تاريخ الميلاد: 

 soliman987654@hotmail.comالبريد الالكتروني: البحيرات -مكة المكرمة ن: العنوا

   1555775340   الهاتف:

 لمؤهلات العلمية: ا
 

 . هـ1419جامعة أم القرى  -بكالوريوس اللغة العربية 

 

 لخبرة العملية: ا
 

  هـ إلى تاريخه .11/5/1414معلم اللغة العربية من 
  هـ لمدة سنتين .1491بالإضافة لعملي معلم اللغة العربية من منسق إعلامي بثانوية ثول 
  هـ .1499-1490مرشد طلابي بابتدائية عكاشة بن محصن بجدة الفصل الثاني من العام الدراسي 
  هـ .05/9/1495مشرف تربوي بتعليم مكة المكرمة من تاريخ 

 

 لتدريب: ا  
 

 نوعه  اسم البرنامج )الدورة( م
مدته 
 بالأيام

خهتاري عدد  
 الساعات

 ملاحظات
 إلى من

1 
1تقنيات التعليم  برنامج  

 تدريبي
3 07/11 هـ03/11/1404   10  

10/7 8 دورة النشاط الطلابي المبتدئة 0 هـ13/7/1405   8  

9/4 3 دورة المرشدون المستجدون 9 هـ5/4/1499   10  

4 
البرنامج التدريبي تأهيل 

 المرشدين المستجدين
برنامج 

يتدريب  

5 17/4 هـ01/4/1494   01  

5 
دورة حوسبة أعمال المرشد 

 الطلابي على نظام نور
04/7 1 دورة هـ04/7/1494   4  

7 
برنامج  استراتيجية التواصل اللغوي

 تدريبي
2 11/1 هـ11/1/1494   8  
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7 

المشروع الشامل لتطوير 
المستوى الأول–المناهج   

برنامج 
 تدريبي

4 17/0 هـ01/0/1494   17  
 
 

 
8 

المدرب  –تدريب المدربين 
 المحترف

/11-7 5 دورة هـ11/4/1494   05  

3 
هـ00/4/149 1 دورة مهارات الإلقاء المؤثر   5  

11 
هـ07/4/1494 1 دورة المبادرة   5  

هـ 7/5/1494 1 دورة مهارات المدرب الفعال 11   5  

10 
تطوير مهارات المدربين في 
تريز)حل المشكلات بطرق 

 إبداعية (

ةدور هـ11/5/1494 5  هـ15/5/1494  )شهادة محلية +شهادة  05 
 دولية معتمدة (

19 
هـ 05/5/1494 3 دورة   الذكاءات المتعددة هـ 5/1494/ 07   15  

14 

لغة الجسد في مهارات 
العرض والتقديم والمقابلات 

 الشخصية

هـ1/7/1494 1 دورة    5  

15 
هـ9/7/1494 2 دورة  الخرائط الذهنية هـ4/7/1949   11  

17 
هـ      5/7/1494 2 دورة القراءة السريعة هـ      7/7/1494   11  

17 
هـ     10/7/1494 3 دورة الجرافولجي المستوى الأول هـ     14/7/1494  )شهادة محلية +شهادة  15 

 دولية معتمدة (

18 
هـ     13/7/1494 3 دورة الجرافولجي المستوى الثاني هـ     01/7/1494  هادة محلية +شهادة )ش 15 

 دولية معتمدة (

13 

هـ    1/7/1494 5 دورة تدريب المدربين هـ    5/7/1494  )شهادة محلية +شهادة  05 
 دولية معتمدة (

 

  11    05/7/1494-04 2 دورة تقدير الذات 01

01 
بلوم المدرب المعتمدد م 7/0119/ 14-8 7 دورة  دولية  داتشها  95   4 

التربوي دبلوم المستشار 01 09/7/0119 11 دورة   0/7/0119  51  

هـ13/7/1494-17 9 دورة فن العرض والإلقاء 00   15  

09 

  11   1494/ 8/  11-3 2 دورة الجرافوثربي

04 
18/8/0119 1 دورة القراءة التصويرية)الضوئية( الأكاديمية الدولية  5  

 للأداء المتوازن

05 
هـ 5/11/1494-0 4 دورة تصميم الحقائب التدريبية الأكاديمية العالمية  01  

 للمدربين

07 
دبلوم الجودة التربوية 

 الشاملة
10/11/1494-3 4 دورة المركز الاستشاري  01  

 العالمي للتدريب

27  
تطوير مهارات المدربين في 

 التفكير ) الكورت (
هـ18/1495-14 5 دورة مركز النبلاء للتدريب  25  

 بجدة
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28 
ى أساليب التعرف عل

 الموهوبين 
هـ00/1/1495-01 2 دورة  إدارة الموهوبين بمكة 8  

29 
التدريس الفاعل لمقررات 

 لغتي
هـ05/1/1495-09 3 دورة  التدريب التربوي بمكة 12  

30 
لقاء تعريفي بمنسقي 

 الموهوبين
هـ91/1/1495 1 دورة مكتب التربية والتعليم  4  

 بجنوب مكة

 

 

 

 :تلمهاراا

 :لحاسبا

 عامل مع الحاسب الآلي .إجادة الت 

 

 الاعتمادات والعضويات :

 . مدرب محلي ودولي معتمد من مركز القادة الدولية بلندن 

 ) مدرب دولي في حل المشكلات بطرق إبداعية ) تريز 

 . ممارس في تحليل الشخصية باستخدام دلالات الخط 

  فرنسا . –عضو في الأكاديمية الدولية لتحليل الخط 

 بجامعة أم القرى  )مركز الضاد للاستشارات التربوية والمهارات اللغوية ( بيت الخبرة مدرب معتمد في 

  نادي مكة الثقافي الأدبي .عضو في 

  هيئة تحرير مجلة نادي مكة الثقافي الأدبيعضو في . 

 بجدة .للتدريب  في مركز حكمة المعرفة  مدرب معتمد 

 أخرى :

  إعداد وتقديم ) برنامج مقترح لعلاج الضعف القرائي لدى طلاب الصف الأول المتوسط بمدرسة زين العابدين

 بحداء (.

 . تأسيس نادي لغتي الخالدة بمدرسة زين العابدين المتوسطة بحداء 

 . إعداد وتقديم محاضرات في اختبار القدرات العامة )قياس( لطلاب الثانوية العامة 

 هـ .2344-2341الخالدة للصف الثاني المتوسط للعام الدراسي  نقد كتاب لغتي 

 والمعلمات إعداد وتقديم محاضرات في برنامج اختبار الكفايات الأساسية للمعلمين . 

  إعداد حقيبة تدريبية في القسمين اللفظي و التربوي في اختبار القدرات العامة )قياس( لطلاب الثانوية
 العامة

  والمعلماتفي الكفايات الأساسية لبرنامج اختبار الكفايات الأساسية للمعلمين إعداد حقيبة تدريبية. 

  إعداد وتقديم محاضرة تربوية بعنوان ) العنف المدرسي ... أسبابه وآثاره ( .الفصل الدراسي  الثاني
 هـ .2344

 زارة للاستعداد تقديم دورة ) تقدير الذات ( بمكتب التربية والتعليم بغرب مكة المكرمة ضمن مشروع الو
 هـ .22/2343/ 12للتعلم 
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  12و    12-12تقديم برنامج التفوق في اختبار الكفايات الأساسية للمعلمين والمعلمات في الفترة-
 هـ .2341/ 22/ 1  - 12/22هـ  و الفترة 12/2343

 هـ  .1/22/2343تقديم دورة تقدير الذات بمقر صحيفة أم القرى بمكة المكرمة 

 التعامل مع الآخرين والتأثير فيهم بمدرسة الأرقم بن أبي الأرقم المتوسطة بمكة المكرمة  تقديم دورة فن
 هـ12/22/2343

  هـ .22/21/2343-22تقديم دورة صناعة الأهداف بمركز روافد للتدريب والاستشارات 

 هـ2343/ 11- 13تقديم دورة صناعة الأهداف بمدرسة الأرقم بن أبي الأرقم المتوسطة بمكة المكرمة 

  هـ 1/2/2341تقديم دورة فن التعامل مع الآخرين والتأثير فيهم بمركز حدد وانطلق للتدريب والاستشارات 

 
 

 :شهادات الشكر 
 
  هـ .24/22/2322تزكية علمية من الدكتور حامد بن صالح الربيعي وكيل كلية اللغة العربية المكلف 

  هـ 2/2/2313شهادة شكر من إدارة ثانوية رضوى بجدة. 

  هـ .12/2/2311شهادة شكر من مستشفى الملك فيصل التخصصي ومركز الأبحاث بجدة 

  هـ .2/2/2312شهادة شكر من برنامج مكافحة الإرهاب 

  هـ .2312-2311شهادة شكر من إدارة ثانوية رضوى بجدة للعام الدراسي 

  هـ2312شهادة شكر من مكتب التربية والتعليم بشمال جدة لعام 

  هـ .2312-2312إدارة ثانوية ثول للمشاركة في الملتقى الطلابي الخامس للعام الدراسي شهادة شكر من 

  هـ .24/22/2341درع تذكاري من إدارة ثانوية ثول 

  هـ .2341/2344شهادة شكر من إدارة ابتدائية عكاشة بن محصن بجدة للعام 

  هـ 2343-2344ول من العام الدراسي شهادة شكر من إدارة متوسطة زين العابدين بحداء الفصل الدراسي الأ 

 هـ  2343-2344مكة المكرمة للعام الدراسي بمنطقة تعليم مدير عام التربية والشكر من  خطاب 

    تقديم برنامج التفوق في اختبار الكفايات الأساسية للمعلمين لشهادة شكر من مركز إيادات للإشراف التربوي
 هـ  .12/2343-12و    12-12الفترة  فيوالمعلمات 

   تقديم برنامج التفوق في اختبار الكفايات الأساسية للمعلمين والمعلمات لشهادة شكر من مركز قدرات التربوي
 .هـ 2341/ 22/ 1  - 12/22 الفترة في

  هـ 1/22/2343في أم القرى بمكة المكرمة لتقديم برنامج ) تقدير الذات ( شهادة شكر من صحيفة. 

 ية والتعليم بغرب مكة للمشاركة في تقديم البرنامج الوزاري الاستعداد للتعلم للعام شهادة شكر من مكتب الترب
 هـ . 2341/  2343الدراسي 
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 الدورات التدريبية للمدرب / سليمان البلادي

 ملاحظات عدد الأيام اسم الدورة م
تم تقديم الدورة في العديد من  2 الذكاءات المتعددة 1

 المدارس
تم تقديم الدورة في العديد من  2 الخرائط الذهنية 2

 المدارس
تم تقديم الدورة في العديد من  2 القراءة السريعة 3

 المدارس
تم تقديم الدورة في العديد من  3 اختبار قدرات الثانوية العامة 4

 المدارس
تم تقديم الدورة من بداية اعتماد  3 كفايات المعلمين والمعلمات 5

للاختبار الوزارة  
تم تقديم الدورة في العديد من  1 تهيئة المعلم الجديد 6

 المدارس
العرض الجيد والإلقاء مهارات  7

 المؤثر
قدمت بمركز حكمة المعرفة  2

-15للتدريب بجدة
هـ16/1/1435  

 
  2 الاتصال الفعال 8
9  

 تقدير الذات
تم تقديم الدورة بمكتب التربية  2

هـ22/12/1434والتعليم   
هـ بمقر صحيفة 5/11/1434 و

 أم القرى بمكة .
 ومركز حدد وانطلق
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 وروافد للتدريب

  2 إدارة الوقت 12
تم تقديمها بمركز حدد وانطلق  2 فن التعامل مع الآخرين 11

للتدريب والاستشارات ، 
وبمدرسة الأرقم بن أبي الأرقم 
 بمكة

  4 تصميم الحقائب التدريبية  12
ةفن القيادة الفعال 13  3  

 
 

14 
 
 

  2 إدارة المراهقين
 

15 
 

تم تقديمها بمركز حدد وانطلق  2 صناعة الأهداف
للتدريب والاستشارات ،  

وبمدرسة الأرقم بن أبي الأرقم 
 بمكة

تم تقديمها بمركز حكمة المعرفة  2 التخطيط الاسترتيجي الشخصي  16
 للتدريب

    


