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 المدرب والاستشاري 

 أمير شحره
 tell: 00967-772575000 

00967-737015151   

  .صنعاء  –الٌمن 

ameershahrah@Gmail.com:    EMAIL 

   : FACEBOOK & Twitter  المدرب أمير شحره

  

 :من معتمد ومنح شهادات 

 متدرب ومتدربه في دورات وأمسيات مختلفة 15000دربت أكثر من 
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 المؤهل العلمي
 م2014جامعة العلوم والتكنولوجٌا  –سنة أولى  –بكالورٌوس إدارة موارد بشرٌة 

 م2014 -2013جامعة صنعاء  -شرٌعة وقانون بكالورٌوس 
 م2007/2008 -إب -الٌمن  –ثانوٌة النهضة 

 أمير شحرهالمدرب 

 المؤهلات التدريبية
 ًلتنمٌة الموارد العربًالاتحاد من  –الرٌاضٌات السحربة  –المدرب المعتمد فً الٌوسً ماس 

 .م 2014/  8/  12 – 8للفترة  البشرٌة

 ( الكورت  -العالمٌة التفكٌر المدرب المعتمد فً برامجCORT -  ترٌزTREZ -  اسكامبر 
(SCAMPER  التفكٌر الأردن لتعلٌم  بونومن مركز دي باعتماد. 

 صنعا ء  –برنامج القراءة السرٌعة معتمد من الاكادٌمٌة الدولٌة للتمكٌن القٌادي والتدرٌب الاداري

 .م2014/ 2/  28 – 24

 ًم2014/  1/  7 – 3 الفترهفً صنعاء برنامج إدارة الحوار وحل النزاعات والصراعات ف 

 دبً  –للتفكٌر  دٌبونوم باعتماد 2014/ 5/  8-7برنامج القبعات الست فً التفكٌر فً الفترة 

 اكتشاف المشروع  –ثقافة المشروع  –اكتشاف الجدٌد ) اكتشف مشروعك الخاص برنامج– 
فً المعهد الأسٌوي للمشروعات والعلوم ( تدرٌب مدربٌن فً المشارٌع  –صٌاغة المشروع 

 .م 2014/  2/  13-9الفترة  –صنعاء  –الادارٌة 
 مشروعfli up  ًم8/2/2014-5الفترة المقام فً صنعاء  –انطلق بمشروعك  –الشباب 
 برعاٌة المركز العالمً للتدرٌب  –تدرٌب وتنمٌة مدى الحٌاة  –حضور مؤتمر الشرق الأوسط الأول

 .م2013/  11/  19-16الفترة تركٌا فً  –المقام فً اسطنبول ,  (  ICPT) الاحترافً 
 دورة النمذجة السلوكٌة المتقدمة معتمدة من الاتحاد العالمً لمدربً البرمجة اللغوٌة العصبٌة  (

NLPTA   )28 – 31  /8  /2013 م. 
 برنامج الممارس المتقدم للبرمجة اللغوٌة العصبً معتمده من الاتحاد العالمً لمدربً البرمجة

 .م12 – 23  /8  /2013(  NLPTA) اللغوٌة العصبٌة 
 ً2/  14 -9المقامة فً صنعاء بتارٌخ  –برنامج ممارس برمجة لغوٌة عصبٌة من البورد الأمرٌك  

 .  م2013/ 

 برنامج أخصائً التشخٌص النفسً عن طرٌق الكتابة الٌدوٌة(graphology)-  المعتمدة من

 م 1/7/2012 -المقامة فً صنعاء –الدولٌة لتحلٌل الخط فً فرنسا  الاكادٌمٌة
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 أمير شحرهالمدرب 
 المؤهلات التدريبية

 البرمجة اللغوٌة العصبٌة دبلوم– NLP  -  من الاتحاد العالمً لمدربً البرمجة اللغوٌة العصبٌة

 .م 2012/  6/  14-9 –المقامة فً صنعاء 
 م9/4/2011 -صنعاء  -مؤسسة مدار القانونٌة للتدرٌب والتأهٌل( فن المناقشة ) دورة. 

برنامج تدرٌب المدربٌن(T.O.T )الاحترافً من الاتحاد الدولً لمراكز التدرٌب والتأهٌل( INVTEB 
 .م 2011أبرٌل 7مارس الى  26المقامة فً صنعاء  من الفترة  - (
 م15/3/2011إب  -( دبلوم هندسة النجاح ) دورة البرمجة اللغوٌة العصبٌة. 
 (  صنعاء)دبلوم تنمٌة بشرٌه من مجموعة نٌوسنس الأكادٌمً معتمده من وزارة الشباب والرٌاضة

 .م12/2010
 ًومتمرس فً ( تحلٌل الشخصٌة من خلال خط الٌد والتوقٌع ) دورات متعددة فً علم الجرافولج

 .تحلٌل الشخصٌة من خلال خط الٌد والتوقٌع 
 م2010/ 11صنعاء فً شهر  -دورة هندسة النجاح. 

  صنعاء  –مؤسسة مدار القانونٌة  -دورة أخطار المخدرات وكٌفٌة التوعٌة فٌها. 

ameershahrah@Gmail.com 

 الاعتمادات  التدريبية
 مستشار نفسً وتربوي معتمد من الرخصة العربٌة للتدرٌب والتأهٌل  . 

 صنعاء  -مدٌر التدرٌب فً شركة الرخصة العربٌة للتدرٌب والتأهٌل. 
 صنعاء  –مدٌر التدرٌب ومؤسس فً مؤسسة غراس للتنمٌة والاستشارات. 
ًمدرب احترافً معتمد لدى المركز العالمً للتدرٌب الاحتراف (ICPT     )– تركٌا. 

 الأردن  – دٌبونومدرب فً برامج ومهارات التفكٌر العالمٌة معتمد من مركز. 

 مصر – الالكترونٌةمعتمد لدى الجامعة الدولٌة مدرب مدربٌن 

 ًمعتمد من الاتحاد العربً لتنمٌة الموارد ( الرٌاضٌات السحرٌة ) مدرب معتمد فً الٌوسً ماس

 .جده  –البشرٌة  

 الأكادٌمٌة العالمٌة للتدرٌب والتطوٌر فً معتمد مدرب مدربٌن (GATD ) -  برٌطانٌا. 
 مدرب دبلوم البرمجة اللغوٌة العصبٌة معتمد من الاتحاد العالمً لمدربً البرمجة اللغوٌة العصبٌة

 (NLPTA    ) ًومن البورد الأمرٌك ،(ABNLP.) 

 الكندٌة تورتنومدرب معتمد فً الٌمن لكلٌة 
             (Toronto International School of Business )–  كندا  . 

 صنعاء  – والابداعمدرب مدربٌن معتمد فً مؤسسة رسالتً للتنمٌة. 
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 أحمد . للتجدٌد والتنمٌة من المفكر م  21مدرب فً المشارٌع الخاصة معتمد من مركز القرن

 صنعاء -الأسودي 

 كندا ) مدرب معتمد من الأكادٌمٌة الدولٌة للتدرٌب الشخصً والتطوٌر القٌادي 
 أخصائً التشخٌص النفسً عن طرٌق الكتابة الٌدوٌة (graphology )  معتمد من الأكادٌمٌة

 (.  فرنسا) –الدولٌة لتحلٌل الخط 

 مدرب معتمد من مركز رعاٌة الشباب جامعة إب. 

  مصر -الٌمن . مدرب مدربٌن معتمد فً مؤسسة نماء المستقبل للتنمٌة البشرٌة والحلول المتكاملة 
 مدرب معتمد من منظمة شبابtoday  -  صنعاء. 
 الحدٌدة –مدرب معتمد فً المنظمة الوطنٌة للتدرٌب. 
 صنعاء  –مدرب معتمد من منظمة مدارك للتدرٌب والتأهٌل. 

 

 أمير شحرهالمدرب 

 العضويات

 عضو مشروع(fli up )   الشبابً فً الٌمن. 
 ًعضو المركز العالمً للتدرٌب الاحتراف (ICPT    )–  تركٌا. 

 مصر  –عضو الجامعة الدولٌة الإلكترونٌة. 

 وعضو فً الأكادٌمٌة العالمٌة للتدرٌب والتطوٌر (GATD ) -  برٌطانٌا. 

  الٌمن  -عضو الرخصة العربٌة للتدرٌب والتأهٌل. 
 صنعاء–عضو ومدرب معتمد فً المؤسسة الوطنٌة لمكافحة المخدرات والتدخٌن والقات. 

 صنعاء  –عضو ومدرب معتمد فً مجموعة شباب الأعمال للتنمٌة. 

 الحدٌدة –عضو فً المنظمة الوطنٌة للتدرٌب. 
 صنعاء  – والابداععضو ومؤسس فً مؤسسة رسالتً للتنمٌة 

 صنعاء  –عضو ومؤسس فً مؤسسة غراس للتنمٌة والاستشارات.. 
 المهارات

 مهارة العرض والألقاء التدرٌبً والجماهٌري. 

 الأقناع والتأثٌر والاتصال مع الآخرٌن. 

 قوة الملاحظة على الأمور. 

 إدارة حل النزاعات وإدارة الحوار والمناقشات. 

 قدرة فً استخدام لغة مٌتا العلٌا ومٌلتون. 

 براعة فً التعامل مع أنماط الناس المختلفة. 

 التعامل مع كل الظروف والبٌئات وضغوط العمل. 

 القدرة على العمل الجماعً أو العمل الفردي على حد سواء. 

 مهارة فً الخط العربً بشتى أنواعه. 
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 أمير شحرهالمدرب 
 الإنجازات والخبرات

 متدرب ومتدربة فً دورات وأمسٌات مختلفة  12000دربت ما ٌزٌد ع. 

 ممارس فً مجال العلاج والدعم النفسً عن طرٌق تقنٌات البرمجة اللغوٌة العصبٌة

والعلاج بالتنوٌم وخط الزمن والحرٌة النفسٌة وقد عالجت العدٌد من المشاكل النفسٌة 

 . الاشخاصلدى العدٌد من 

 مبادرات شبابٌة أخرى  3أسست مبادرتٌن شبابٌتٌن ومستشار ل. 

 ًدربت وٌسرت ونسقت فً مشروع نشر المعلومات الخاصة بمخرجات الحوار الوطن

فً صنعاء مع مؤسسة بداٌة أمل لتنمٌة المجتمع  الامهاتالخاصة بالنساء فً مدارس 

 .امرأه  1500لأكثر من 
 وحقوق الطفل فً مؤسسة مدار القانونٌة  الانساندربت دورات متعددة فً حقوق

 .للتدرٌب والتأهٌل 

 الانسانمعد برامج تدرٌبٌة للعدٌد من الدورات فً مجال حقوق . 
دربت العدٌد من الدورات وخاصة فً مجال التعلٌم 

دوره فً عدد  40حٌث دربت دورة مهارات التفوق الدراسً واجتٌاز الاختبارات أكثر من 

طالب وطالبة جامعات ومدارس حكومٌة  4000من محافظات الجمهورٌة بما ٌزٌد عن 

 .وخاصة 
 

 اللغة التدريبية  

       (اللغة الأم ) اللغة العربٌة 

 جٌد      -اللغة الإنجلٌزٌة 

 المقابلات والنقاشات التلفزيونية والإذاعية

 حلقات على قناة الٌمن الفضائٌة الأولى. 

 حلقات على قناة معٌن الفضائٌة. 

 حلقات نقاشٌة على قناة رشد الفضائٌة. 

 حلقات تعلٌمٌة وتفكٌرٌة فً القناة التعلٌمٌة الٌمنٌة. 

 (.شباب ) حلقات على إذاعة صنعاء 

 عدة لقاءات على إذاعة ٌمن تاٌمز فً قضاٌا شبابٌة ومجتمعٌة. 
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 أمير شحرهالمدرب 

 المكان المعهد -المؤسسة –اسم المركز  المكان المعهد -المؤسسة –اسم المركز 

 .والتأهٌل  الابداعمركز 

 .جامعة ابن سٌناء 

 الكلٌة الحربٌة  

 مؤسسة مدار القانونٌة 

 جامعة صنعاء  –كلٌة الحاسوب 

 المعهد التقنً لتأهٌل المرأة 
مؤسسة غراس للتنمٌة 

 .والاستشارات 
 .المركز الثقافً 

 المركز الثقافً 

 .كلٌة التربٌة  –جامعة الحدٌدة 
 .كلٌة التربٌة 

 كلٌة القلم 

 . جامعة ابن سٌناء
 .كلٌة التربٌة  –جامعة إب 

 .مؤسسة رؤٌتً للتنمٌة 
 .معهد ٌرأس فجن 

 .أكادٌمٌة رفد للتدرٌب 
الأكادٌمٌة الٌمنٌة للتنمٌة 

 . البشرٌة 

 .المعهد العالمً الإنجلٌزي 

 الحدٌدة

 صنعاء 

 صنعاء
 صنعاء

 صنعاء 

 صنعاء

 صنعاء

 إب 

 الحدٌدة

 الحدٌدة
 رٌمة

 اب
 صنعاء

 إب 

 صنعاء 

 صنعاء

 صنعاء

 

 صنعاء

 صنعاء

 .مؤسسة تواصل للتنمٌة 

مؤسسة بداٌة أمل لتنمٌة 

 .المجتمع 
أكادٌمٌة العمٌد الدولٌة للتدرٌب 

 .والتأهٌل 
مركز معاذ بن جبل النسائً 

 لتحفٌظ القران الكرٌم وعلومه 
المركز الٌمنً الدولً للغات 

 .والحاسوب وتنمٌة الذات 
 منظمة مدارك للتدرٌب والتأهٌل

 .منتدى صناع الحٌاة 
قطاع اتحاد طلاب الٌمن فً 

 جامعة إب 

الأكادٌمٌة الكندٌة للتأهٌل 
 .والتدرٌب 

 .المدرسة الٌمنٌة الحدٌثة 
مدارس المجد الأهلٌة النموذجٌة  

مدرسة فً كلاً  20من  وأكثر.. 

 . والحدٌدهمن أب وصنعاء 

 صنعاء

 

 صنعاء

 

 إب

 

 إب

 

 صنعاء

 صنعاء

 صنعاء

 

 إب
 

 إب

 صنعاء 

 

 

 

 من الأماكن التي درّبت فيها
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 أمير شحرهالمدرب 
 الدورات والأمسيات الممكن إقامتهامن 

 (ساعه  30(. ) دبلوم ) اللغوٌة العصبٌة البرمجة 
 ًبرامج التفكٌر الإبداع (CORT  ( )TREZ  ( )SCANBAR  )ًباعتماد دول. 

 ً(ساعة  20) دبلوم التنوٌم الإٌحائ 

 (ساعه  20.)اكتشاف المشروع الخاص 

 (  ساعة  20) خدمة العملاء 

 ومخرجات الحوار الوطنً وما ٌتعلق بالحقوق والحرٌات  الانسانفً حقوق  متعددهدورات. 

 ً(ساعة  25) الولاء المؤسسً و الرضا الوظٌف 

 (ساعة  12. ) دراسة الجدوى للمشارٌع الخاصة 

 (ساعة  60) دورات  8دبلوم المعلم المحترف 

(ساعه  12. ) إدارة المكاتب الحدٌثة 

 ً(ساعه  15(. ) البحث عن الوظٌفة ) التسوٌق الذات 

 (ساعه  12. )وفنون التفوق الدراسً مهارات 
 مهارات الاتصال والتواصل الفعال باستراتٌجٌات (NLP ) .(16  ساعه) 

 (ساعه  20.) كٌف تخطط لمستقبلك –الاحترافً لحٌاتً التخطٌط 

ً(ساعه  15) . مهارات التفكٌر الإبداع 

 (ساعه  15) برنامج رعاٌة الموهوبٌن والأقل مستوى من الطلاب 

 (ساعات  9) عمل الخرائط الذهنٌة فنون 

(ساعه  12. ) مهارات إدارة الوقت 

 (ساعه  15. )مهارات العرض والإلقاء 

 (ساعة  12. ) العمل الطوعً وفعالٌة فرٌق العمل 

 (ساعه  30) برنامج حل النزاعات وإدارة الخصومات والصراعات 

 (ساعات  12.) فً التعامل مع الآخرٌن النجومٌة 

 (ساعات  15) الذكاءات المتعددة فً التعلٌم 

 (ساعات  3( . ) أمسٌه ) كٌف تتجاوز أي امتحان بنجاح 

 (ساعات 3( ) أمسٌة ) القوانٌن الكونٌة للفلاح والنجاح 

 (ساعات  3( ) أمسٌة ) اكتشف نمطك والآخرٌن 

(ساعه  12.) رخصة قٌادة الذات 

(ساعات  9. )كٌف تختار تخصصك 

(ساعه  12. ) فن صناعة الأهداف 

ً(ساعه  12. ) مهارات العصف الذهن 

(ساعه  12. ) فن إدارة المراهقٌن 

 (ساعات  3( ) انطلق نحو القمة ) أمسٌة 

 (ساعات 3(. ) فن صٌد القلوب)أمسٌة 

 وغٌرها (.. ساعات  9. ) صٌاغة واعداد المشارٌع.. 

 :ملحوظات 

 .كل الدورات تحوي على ألعاب وتمارٌن تدرٌبٌة وغرس قٌم -

 . للضروره% 20 الى او الدورهإمكانٌة زٌادة أو نقصان وقت -
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